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Nazev programu:
HLEDAME SPRAVNOU CESTU ZIVOTEM

Hra=Hlavni vychovny prostredek Skolni druziny

Kdo si hraje, nezlobi.
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Identifikac¢ni udaje

Adresa: Skolni druzina
Z4kladni skola Jihlava, Havlickova 71
586 01 Jihlava

Email: zshavlickova@ji.cz

ICO: 70878846

tel.: kancelar Skoly 565 598 501
Skolni druzina 565 598 511

feditel Skoly: Mgr. Radim Foit

vedouci vychovatelka: Bc. Tereza Pojerova


mailto:zshavlickova@ji.cz

Charakteristika $kolni druziny

Skolni druzina mé pét oddéleni. Do SD jsou piijimani Z4ci, kteii zaplati poplatek a odevzdaji
zéapisni listek. Pfi vétSim poctu zaki jsou piednostné pfijimani zaci, jejichz zakonni zastupci
jsou zaméstnani.

Provoz skolni druziny je od 6.00 do 8.00. Odpoledni provoz je od 11.40

do 16.00. Od 15.00 do16.00 jsou vsechna odd¢leni spojena.

Cile vzdélavani

Hra = hlavni vychovny prosttedek Skolni druziny

Rozviji fantazii zakd, jejich smysl pro logiku, rozsituje jejich znalosti a cvi¢i pozorovaci schopnosti
a pamet’.

U¢i zaky respektovat druhé a ptizpusobit se situaci pti vyhie nebo prohfte.

Hlavnim cilem je nabidnout ucastnikim zajmového vzdélavani smysluplné vyuziti jejich

volného c¢asu.

Uit zaky
- Rozvijet slovni zasobu a fantazii
- Cvicit pamét, soustiedéni, logické uvazovani
- Vést k tvorivosti
- Utvaret pracovni navyky a vztah Kk praci, spolupracovat v kolektivu
- Posilovat pocit jistoty a sebedtavéry
- Vést k samostatnému rozhodovani
- Vést k zdravému zivotnimu stylu (rezim dne, pohybové aktivity)
- spolupraci, toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam

a duchovnim hodnotam

Vzdélavaci obdobi

Program je tvofen na tii roky. Skolni druZina je uréena zaktim 1. — 3. roéniku. P¥i volné kapacité
mohou byt pfijati star$i Zaci, zejména zaci se SVP, sourozenci a zaci dojizdejici

z obci mimo Jihlavu. Tento program je podrobn& vypracovan v ro¢nich planech. Kazda
vychovatelka si jej pfizptisobi dle trovné, vékového slozeni a schopnosti zakl v jednotlivych

odd¢lenich. Také dle vlastni kreativity.



Formy vzdélavani

Odpocinkové ¢innosti — maji odstranit inavu, zafazuji sSe po ob&dg, nebo rano pro zaky,

kteti brzo vstavaji. Klidové hry, poslechové ¢innosti.

Rekrea¢ni c¢innosti — slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni
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S naro¢néjsimi pohybovymi prvky. Hry a ¢innosti mohou byt rusnéjsi.

Zajmové ¢innosti — rozviji osobnost Zéka, seberealizaci i kompenzaci moznych $kolnich

neuspéchi i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani.

Spontanni ¢innosti - slouzi k neformalni kamaradské komunikaci pti hrach v ranni druzing

¢i pii pobytu venku

Zaméreni zajmové Cinnosti
Vytvarna dilna — béhem roku se Zaci naudi riizné vytvarné techniky, kresleni a malovani

pastely, kresba inkoustem, prace s razitky a obtisky.

Kreativni dilna — zhotoveni vyrobkl z riznych materiald (papir, kize, textil, file, dfevo,
draty, provazky), procviCovani a zéklady $iti, stehovani, zadni steh, obsivani, hackovani, tkani

na ramecku, dratkovani, uprava textilu, tisk, batika, savovani.

Keramicka dilna — seznidmeni zaki s tvarnym materidlem (modurit, Fimo, sadra, hlina,
tésto), vyroba domaci plasteliny, hlina (barveni, glazovani a finalni Gprava vyrobki), vyrobky

k riznym ptilezitostem, darky, bizuterie, pecivo.
Sportovni hry — pobyt viech zakd na hiisti a zahradg, zaklady mic¢ovych her (vybijena,
hazend, kosikova, stolni tenis), sezndmeni s netradi¢nimi sporty (kroket, petangue, kulicky,

kuzelky) t€locvi¢na (florbal, hry na obratnost, joga).

Pocitace — zaklady prace na PC, procvicovani uciva.



Obsah vzdélavani

ZarFi: téma Skola

Cil: Seznamit zaky se Skolou a Skolni druzinou. Zapojit zaky do kolektivu, rozvijet kamaradské
vztahy a slusné chovani ve Skole i mimo Skolu, vytvaret kladny vztah ke spoluzékim. Rozvijet

osobnost zéka, upeviiovat hygienické a spolecenské navyky, rezim dne, spravné stolovani

V jideln€. Seznameni zaki s kulturou v nasi zemi. Ziskat pfiméiené povédomi o jinych statech,

jazykovych odlisnostech a etnickych rozdilech. Rozvijet esteticky cit.

Druzinova akce: Indidnské odpoledne

R_ijg: téma Poznavame piirodu

Cil: Seznameni s proménlivosti piirody, pozorovani zmén v piirodé. Zak ziska komplexngjsi
pohled na vztah ¢loveka a prostiedi. Chépat souvislosti mezi chovanim ¢lovéka a pfirodou. Naucit
se vnimat pfirodni tvary a pracovat s prirodnimi materidly. Na zakladé poznani mit pfimétené
znalosti o ptirodnich zajimavostech. Posilovani radosti z objevovani. Rozvijet tvofivost a fantazii.
Respektovani odlisnosti slaveni naSich svatka od svatki v cizich zemich.

Druzinové akce: Halloween — strasidelné odpoledne

Listopad: téma Krasy podzimu

Cil: Pozorovani a poznavani ptirody, ziskat a prohloubit vztah k zivym tvoriim. Rozvijet touhu po
poznavani Zivota na Zemi. Rozvoj manualni zru€nosti a vnimani estetickych hodnot prostiedi.
Utvéreni pozitivniho postoje k druhym a naSim pfedkiim. Vyuzit vlastni piedstavivosti a fantazie
K tvofeni. Seznamit se s riznymi vytvarnymi technikami. Rozvoj schopnosti vnimat krasu ptirody.

Druzinové akce: Tyden podzimniho tvofeni

Prosinec: téma Vanoce

Cil: Seznameni s nasimi tradicemi, upeviiovani zvyk a tradic. Chapat, pro€ se tyto svatky slavi.
Zaméfit se na dobré mezilidské vztahy, snaSenlivost, ohleduplnost. Rozvijet u déti fantazii.
Chépat a tolerovat odlisné zvyky a nazory jinych lidi. Vychovavat v zacich snahu d¢€lat radost
ostatnim riznymi malickostmi. Nezapominat ani na starsi lidi v naSem okoli. Rozvijet tvofivost
a estetické citéni. Utvaret kladny vztah k manualni ¢innosti.

DruZzinové akce: Prezentace vyrobkl v rdmci pfedvanocnich akei Skoly



Leden: téma Zimni ¢as

Cil: Zvladnout a rozvijet zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci. Rozvoj manualni
zru¢nosti. Rozvoj kreativity, fantazie a smyslového vnimani. Mit povédomi o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravého zivotniho stylu. Rozvoj schopnosti aktivné travit volny Cas. Pfirozen¢ a bez
zabran komunikovat s ostatnimi v kolektivu. Zak respektuje odlisnosti, které vyplyvaji z jinych
zvyk a tradic v rodinach.

Druzinova akce: Tyden zimniho tvofeni

Unor: téma Karneval

Cil: Chapat, pro¢ se dané svatky slavi. Odlisnost nasich svatki od svatkl v cizich zemich.
Vyhledéani informaci o znacich a symbolech ur¢eného svatku. Mit povédomi o vyznamu aktivniho
pohybu. Koordinace pohybu, rytmus a tanec. Osvojeni si poznatkt o téle a pohybovych
¢innostech. Ziskavat pozitivni vztah k vytvarnym a kreativnim ¢innostem.

DruzZinova akce: Karneval

Biezen: téma Ptedjari

Cil: Seznamit zéky s mésicem knihy. Utvaret kladny vztah ke kniham a praci s nimi. Projevit
zdjem o knihu a jeji jiné zpracovani. Rozvoj manualni zruénosti. Rozvoj fantazie a kreativity.
Védét a uvédomovat si, pro¢ musime ptirodu chranit. Seznamit zaky s velikono¢nimi zvyky

a tradicemi. Respektovat a chranit naSe tradice, kulturni 1 historické dédictvi. Mit poznatky

o0 existenci Zivota, zajimat se a vnimat, co se d¢je v naSem okoli. U¢it se pozorovat a vnimat nové
véci, pfirodni jevy. Pozorovani zivocichu a rostlin v jejich pfirozeném prostiedi.

Druzinova akce: Jarni a Velikono¢ni tvofeni

Duben: téma Velikonoc¢ni ¢as

Cil: Upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii. Chépani slaveni velikono¢nich svatki, sezndmeni
se zvyky a tradicemi. Ekologie, tfidéni odpadt, vyuziti odpadnich surovin, recyklace.
Uvédomovani si podminek Zivota a odpovédnosti cloveka za stav ptirody. Chapat zakladni
ekologické souvislosti a environmentalni problémy. Umét se rozhodovat v zajmu podpory

a ochrany zdravi.

DruZinova akce: Carodéjnické odpoledne



Kvéten: téma J4 a moje okoli

Cil: Upevnovat kamaradské vztahy, zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, spravné
vyjadfovani, vytvaret kladny vztah k vécem, hrackam, udrzovani potradku, pomoc mladsim

a slabsim. Ucit a rozvijet schopnost vhodnym a aktivnim zptsobem vyuzivat volny Cas.
Pochopeni pravidel a zakonii ve spolecnosti. Utvareni socialnich dovednosti a dobrych
mezilidskych vztaht. Orientovat se ve vztazich v rodiné. Vz4jemn¢ komunikovat a vhodné¢ jednat
s vrstevniky 1 dospélymi. Umét pozdravit, podékovat a poprosit.

Druzinova akce: Co délam ve volném Case

Cerven: téma Té&sime se na léto

Cil: Ziskat ponauceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, o vyznamu péce

o Cistotu a zdravi. Rozhodovat se podle dané situace a poskytnout podle svych moznosti tu¢innou
pomoc. Chovat se zodpovédné v krizovych situacich a umét pfivolat pomoc v piipad¢ Grazu. Znat
dualezita telefonni Cisla a védét, kde hledat pomoc.

Druzinova akce: Détsky den s piraty

Podrobny ro¢ni plan k nahlédnuti u vedouci vychovatelky.

Klicové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, schopnosti a postoji, které zaci ziskavaji v prubéhu
nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat v§emi ¢innostmi z4jmového
vzdélavani.

1. Kompetence K u€eni: uci se s chuti, praci dokonéi, klade si otazky, hled4 na né
odpovéd, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje
Vv praktickych situacich a dal$im uceni.

2. Kompetence k ieSeni problému: vsima si déni okolo, snaZi se feit situace, pfi
jejich feseni uziva logické, matematické, empirické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni
problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: ovlada ie¢, vyjadiuje sd€leni, myslenky, otazky,
odpovédi vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky

1 dospélymi, kultivovang.



4. Socialni a interpersonalni kompetence: samostatné
rozhoduje o0 svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za n¢ odpovida a nese dasledky, projevuje
ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu,
spolupracuje ve skuping¢, dokaze se prosadit 1 podiidit — piijmout kompromis, respektuje jiné,
je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a ob&anské kompetence: u¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit,
odhaduje rizika svych napadi, odpovédné ptistupuje K tkolim a povinnostem, uvédomuje si
prava sva i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni
i spolecenské), dba na své osobni zdravi i druhych.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu: orientuje se
v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti dle
vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich

¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku traveni volného ¢asu.

/4

Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi potfebami a Zaki mimoradné
nadanych

Pokud se bude v bézném oddéleni skolni druziny vzdélavat zék s ptiznanym podpiirnym
opatienim 2. az 5. Stupn¢ je nutné organizovat zajmové vzdélavani v souladu s §17 vyhlasky
€. 27/2016 Sb. To znamena, v oddéleni se muze vzdélavat zpravidla nejvyse pét zaku

S pfiznanymi podptrnymi opatienimi a to s ptihlédnutim ke skladbé téchto podpirnych
opatieni a povaze specialnich vzdélavacich potieb zakt. Pocet zaktl s pfiznanymi

opatfenimi 2. aZ 5. stupné nesmi pfesdhnout jednu tfetinu Zakt v oddéleni

V piipadé, Ze do Skolni druZiny dochézi zak, ktery vyZaduje specificky pedagogicky ptistup,
snazime se vytvofit takové podminky pro ¢innost, aby mohl byt bez problémti zatazen.
DruzZina spolupracuje pii vybéru ¢innosti se zakonnymi zastupci a spole¢né tak umozni
zakovi bezproblémovou adaptaci. Pokud je ve Skolni druzin€ Zak s mimofadnym talentem,
potom mu bude nabidnuta moznost vyuzivani Skolni knihovny a pfistup na internet. Pti
piipravé programu takovéhoto zaka spolupracuje vychovatelka s uéiteli ZS, aby byly zakovi

nabidnuty takové metody a formy prace, které by ho vhodné motivovaly a uspokojily.
Podminky pro prijimani uchazeci a podminky pribéhu a ukoncovani
vzdélavani

Zapis do $kolni druziny probiha od prvniho dne kolniho roku. SD je pfedev§im uréena pro
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zéky z 1. - 3. rocnikli. Pfi volné kapacité mohou byt piijati i starSi zaci — predevsim Zaci se
SPV, sourozenci mladSich zaki a Zaci dojizdéjici z obci mimo Jihlavu. Do SD jsou pfijimani
zaci, kteti zaplati dany poplatek a odevzdaji zépisni listek. Pii vétSim poctu zéki jsou

prednostné piijimani zaci, jejichz zékonni zastupci jsou zaméstnani.

Zakonny zastupce uvede v zapisnim listku rozsah dochazky, uré¢i, zda zak odchazi sam nebo
zapiSe osoby, které jej mohou vyzvedavat. V pripad¢, ze zak bude odchazet ze Skolni
druziny jinak, nez je uvedeno v ptihlasce, zménu zékonni zastupci oznami pisemné
vychovatelce. Taktéz ukonceni dochazky. Pii opakovaném porusovani vnitiniho fadu Skolni
druziny, ohroZovani zdravi a bezpeénosti vlastni i ostatnich, nerespektovani pokyni
vychovatelky, muize byt zak ze Skolni druziny vyloucen. Také v piipadé, Zze se bez omluveni

nékolikrat nedostavi do $kolni druziny viz. Vnitini fad skolni druziny.

Materialni podminky

Skolni druzina nema vlastni prostory, odpoledni ¢innost probiha ve tfidach ZS.
K druzin€ nalezi mala dilna (spole¢né se skladem materialu) umisténa v suterénu.
V odpolednich hodinach vyuzivame vSechny prostory skoly (télocvi¢na, kuchyiika,
keramicka dilna, pocitacova ucebna, $kolni htisté). K dispozici je také skolni
zahrada, kde maji zaci prostor pro pohybové aktivity- prolézacky, hiisté, altan.
Vsechna oddéleni jsou dobfe materidlné¢ vybavena hrackami a hrami, které se

obménuji a dopliuyi.

Popis personalnich podminek

Vsechny vychovatelky ve $kolni druziné jsou pIné kvalifikované (VS
Vychovatelstvi — Pedagogika volného ¢asu, SPgS, doplijici vzdélavani se
zaméfenim na vychovatelstvi v ramci programu NIDV).

Vychovatelky se pravideln¢ zucastiuji seminafi a akreditovanych kurzt.

Ekonomické podminky

Mg¢sicni poplatek za pobyt zaka ve $kolni druziné ¢ini 200 K¢&. Pokud navstévuje druzinu pouze rano
poplatek ¢ini 50 K¢ (ur¢eno hlavné pro starSi zaky nebo dojizdéjici).

Poplatek se plati ve dvou splatkach na tcéet Skolni druziny viz. Vnitini fad Skolni druziny.

Ve vyjimecnych ptipadech napt. doplatky se plati v hotovosti u ekonomky skoly.
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Bezpecnost a ochrana zdravi pri ¢innostech $kolni druziny

Ve skolni druzin€ vychovatelky pti vSech ¢innostech dbaji na bezpecnost zakt (nejen
fyzickou, ale také socialni a emocionalni) a na predchézeni rizikovym situacim nebo urazim.
Vedou zaky k odpovédnosti za své chovani, svou bezpecnost i bezpecnost ostatnich ti¢astnikli
pii jednotlivych ¢innostech. Dbaji na dodrzovani hygienickych predpisi, vytvaii podminky
pro zdravy Zivotni styl (zdravé svacinky, pitny rezim). VSemi dostupnymi prosttedky se snazi

zabranit vzniku Sikany, nasili a dalSich patologickych jevl v détském kolektivu.

Osnova pouceni 0 bezpe¢nosti

Pouceni zakt o chovani a bezpec¢nosti pri ¢innostech ve §kolni druziné — neopoustét
prostory ¢innosti bez védomi vychovatelky, dbat jejich pokynu, tklid aktovek, odpadki, uklid
pomiucek, dodrzovani pitného rezimu, zdkaz hazeni (¢imkoliv) v prostorach tfidy, ptipadné

urazy neprodlené ohlasit vychovatelce (sebemensi), bezpecné chovani ...

Pti presunech (po chodbach $koly i mimo budovu §koly) — pohyb ve dvojicich, smluvené
signdly, ¢ekat na smluvenych mistech, neb&hat na chodbach, chiize po schodech, nebezpeci

srazky, uklouznuti, padu ...

P¥i ¢innostech v télocvicné, na hristi a v prostoru pred $kolou — nevstupovat do té€locvicny
ani na hiisté bez védomi vychovatelky (hromadné ptichody), nevstupovat do natad’oven bez
pritomnosti vychovatelky, nelézt na Zebfiny a dal$i nafadi pokud to neni soucasti probihajici
¢innosti, neopoustét prostor bez védomi vychovatelky, dodrZzovat smluvené signaly a pokyny
vychovatelky pii vSech Cinnostech, zdkaz béhani s klacky, hdzeni §iSkami, klacky, kameny

apod., bezpe¢né chovani....

Piechazeni pies silnici — pouzivani ptrechodl pro chodce, neptechazet mezi zaparkovanymi
auty, pravidla pro rozhlédnuti (vlevo, vpravo, vlevo), odhad vzdalenosti a rychlosti bliziciho
se vozidla, pfechdzeni od autobusu (ne pfed autobusem, opatrnost pii pfechazeni za stojicim

autobusem — nebezpeci projizdéjicich vozidel), rozhlédnout se na kazdé i malé silnici ...
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